
ENTREMESES

Bruschetta
Dátiles envueltos en Tocino

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Bacalao Gomes de Sá

Arroz Aldeão

POSTRES
Fruta 
Pudín

Menú
Lunes



ENTREMESES

Tabla de Quesos y Embutidos

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Bacalao en Brás

Arroz de Pato

POSTRES
Fruta 

Pastel de Galleta

Menú 
Martes



ENTREMESES

Mollejas o Mejillones
Huevos revueltos con alheira

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Pulpo al Lagar 

Ternera asada en Horno de Leña

POSTRES
Fruta 

Helado con coulis de frutos rojos

Menú 
Miércoles



ENTREMESES

Melon con Jamon
Bruschettas de Chorizo

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Bacalao con Crema
Feijoada de Leitão

POSTRES
Fruta 

Panacotta con Frutos Rojos

Menú 
Jueves



ENTREMESES

Pimientos estándar rellenos
Camerún

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Arroz de Marisco

Chanfana

POSTRES
Fruta 

Mousse de Lima o Chocolate

Menú
Viernes



ENTREMESES

Bocadillos varios

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Bacalao Tiborneiro

Chivo en Horno de Leña

POSTRES
Fruta 

Dulce de Leche crème brûlée

Menú
Sábado

https://www.distributionfavuzzi.com/en/recipe/dulce-de-leche-creme-brulee


ENTREMESES

Ensalada de Lechuga y Tomate
"Trouxinhas de Farinheira"

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PESCADO Y CARNE
Dorado a la parrilla con Migas

Bistec a la parrilla

POSTRES
Fruta 

Banoffee

Menú 
Domingo



ENTREMESES

Ensalada De Lechuga, Tomate Y Cebolla 
Hojas de nabo (otoño)

Verduras salteadas
Aperitivos vegetales

Judías verdes (verano)

Casa da Sogra
R U R A L  F O O D  T R U C K

COUVERT

Pan casero, mantequilla y aceitunas

PLATOS PRINCIPALES

Quiche de Champiñones
Feijoada Vegana

Tortilla de Queso
"Brás" de Vegetales 

Huevos Rotos
Champiñones Rellenos

Migas

POSTRES

Fruta 

Menú Vegetariano

SOPAS

Verduras
Zanahorias con picatostes

Caldo verde
Ajo francés


